EASE UP

Chorégraphe : Suzanne Borgstrom-novembre 2005
Danse en Contrat : 24 temps, 2 murs

Niveau : Débutant

Musique : Let'er rip- The Dixie Chicks 152 BPM

PAYS de

DINAN

1-8 RIGHT POINT, LEFT POINT, KICKX2, STOMP,STOMP
1-2  Pointe a droite, Pied droit a cété du pied gauche
3-4  Pointe a gauche, pied gauche a c6té du pied droit
5-6  Kick Pied devant, Kick pied droit devant
7-8  Stomp D a cbté pied G, stomp G a c6té pied droit
9-16 FORWARD STEPS DIAGONALLY, RIGHT VINE
1-2  pas droit en avant 45°, stomp up pied G a c6té pied droit
3-4  pas gauche en avant 45°, stomp up pied D a cété pied gauche
5678 Vine droit : Pied D a D, Pied G croisé derriére Pied D,pied D a D,Stomp G a
c6té du Pied D
17-24 LEFT VINE, 1/2 TURN,STEP, STOMP
1234 Vine gauche : Pied G a G, Pied D croisé derriére Pied G,pied G a G,Stomp
up D a c6té du Pied G
5-6  Pied droit devant, demi tour a G
7-8  Pied gauche en avant, stomp up D a c6té du pied gauche

SOURIEZ ET RECOMMENCEZ

contact@country-dancers-dinan.fr



