
                        BROKEN HEART

                    Chorégraphe : Leo Boomen
                    Ligne dance : 32 temps, 4 murs
                    Niveau : Débutant
                    Musique : My Next Broken heart by Brooks and Dunn-144 BPM 

1-8 WALK, WALK, WALK, KICK, BACK, BACK, BACK, TOUCH
1-2 PD pose en avant PG pose en avant
3-4 PD pose en avant PG petit coup de pied vers l'avant
5-6 PG recule PD recule
7-8 PG recule PD pointe touche près PG

9-16 VINE RIGHT, TOUCHE, SIDE & HIP BUMP, HIP BUMP, HIP BUM, HIP BUMP
1-2 PD pose à droite, PG pose derrière PD
3-4 PD pose à droite PG touche à côté du droit
5-6 Coup de hanche gauche Coup de hanche droite
7-8 Coup de hanche gauche Coup de hanche droite

17-24 VINE LEFT, TOUCHE, SIDE & HIP BUMP, HIP BUMP, HIP BUM, HIP BUMP
1-2 PG pose à gauche, PD pose derrière PG
3-4 PG pose à gauche, PD touche à côté PG
5-6 Coup de hanche droite Coup de hanche gauche
7-8 Coup de hanche droite Coup de hanche gauche

25-32 TOE STRUT FORWARD, TOE STRUT FORWARD, JAZZ BOX ¼ TURN RIGHT
1-2  PD pose plante devant, PD pose le talon au sol
3-4  PG pose plante devant, PG pose le talon au sol
5-6  PD croise devant PG PG recule
7-8  PD pose à D avec ¼ T D PG pose légèrement devant avec PdC

SOURIEZ ET RECOMMENCEZ

contact@country-dancers-dinan.fr


